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Desens- 
Behandlung  
bei Kindern
Kinder sind unterschiedlich neugierig oder ängstlich. 

Wir erklären, warum es sinnvoll ist, sie auf zukünftige 

Zahnarztbesuche vorzubereiten.
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Was ist eine Desensibilisierungs-Behandlung?
In der Desensibilisierungs-Behandlung (kurz Desens) führen wir 

Ihr Kind spielerisch an den Behandlungsstuhl heran. Die Zähne 

werden gereinigt und ihr Kind lernt Wasser, Sauger und Geräu-

sche beim Zahnarzt schon mal kennen.

Warum ist eine Desens-Behandlung sinnvoll?
Wir möchten, dass Ihr Kind durchweg positive Erfahrungen beim 

Zahnarzt macht. Kinder sind sehr unterschiedlich neugierig oder 

auch ängstlich und brauchen dementsprechend eine individuell 

auf sie abgestimmte Behandlung. Die Desens-Behandlung erlaubt 

uns, ihr Kind besser kennenzulernen und besser einzuschätzen. 

Die Behandlung ist sehr gut für den Einstieg, da wir zwar im Mund 

arbeiten, aber keine Spritze oder anderweitige spitze Instrumente 

benötigen.

Was passiert, wenn die Desens-Behandlung 
nicht funktioniert?

Wenn Ihr Kind die Desens-Behandlung nicht zulässt oder sie ihm 

große Angst macht, wird mit sehr hoher Wahrscheinlichkeit auch 

eine normale Zahnbehandlung (z. B. Füllungstherapie mit 

Betäubung) nicht funktionieren. Um Ihrem Kind diese Erfahrung 

zu ersparen, können wir sie vorher schon beraten und ggf. über 

Alternativen aufklären (Lachgas, Vollnarkose ...).



Bekomme ich auch einen Behandlungstermin, 
wenn ich keine Desens-Behandlung für mein 
Kind möchte?

Selbstverständlich bekommt Ihr Kind auch einen Behandlungs

termin, wenn Sie keine Desens-Behandlung wünschen. Sollte  

die Behandlung nicht funktionieren, beraten wir Sie gerne zu 

alternativen Möglichkeiten (Lachgas, Vollnarkose ...).

Wie viel kostet die Desens-Behandlung?
Die Desens-Behandlung wird leider nicht von den gesetzlichen 

Krankenkassen getragen. Die Behandlung dauert ca. 30 Minuten 

und kostet bei uns 50,00 €.

Wir beraten Sie gerne bei allen weiteren Fragen und hoffen, 

dass sich Ihr Kind und Sie bei uns wohlfühlen!

Ihr Praxis-Team
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